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HOHGIIWM‘N N ent o Haumenosanue Gmona Bec b K Yrnes L1,
s Giiona, r[PSKH PRIPEL |0 ekan Llena, py6
3aBTpak KAILA BSI3KASI MOJIOYHAS U3 PHUCA U ILLEHA(monoxko, BOJA, NUICHO, PUC, MAC/IO CTMBOYHOE,
caxap) 200 7,6 96 | 319 2459 37,73
CbIP (HOPHI/I}'{MI/I)(npoMumneHHoe TIPOHM3BO/ICTBO) 15 3.5 4,4 0 53,7 6,28
YA C CAXAPOM ( BOJa, caxap, yaii uepHbii) 200 0,2 0,1 9,3 38 1,55
XJIEB ITIIEHWYHBIN (npomsbIuieHHoe TNIPOM3BOJCTBO) 40 3 04 1197] 936 5,48
XJIEB PX)KAHOU (poMsIeHHOE TPOU3BO/ICTBO) 25 2 0,4 10 515 4,04
[PAHWKHU 1 (npombiuiientoe NPOM3BOJICTBO)*** 20 1,1 09 | 14,8 | 738 4,70
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 17,4 | 158 | 857 533,7 59,78
Ob6en OBOLLM KOHCEPBHPOBAHHBIE (TIOPLIMSIMU)n (moMHIOpBI)** 60 0,5 0,1 1 6,6 14,82
BOPIL C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEMn (Bona, cBexa, Kaprodess, karycra, MOPKOBb,
JIyK, TOMAaTHOE MIOpe, MacJIo CHBOYHOE, COJIb) 200 1,5 3.5 5,6 60 12,80
TE®TEJIM MSICHBIE 2 BAPHAHT (Msico 1 kar., nyk penvatsii, KpyIa pucoBas, Myka .,
BOJIa, TOMATHOE II0pe, CMeTaHa, coJb) 110 11,1 | 138 | 11,4 204,6 42,32
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE n(MaKapoHHbIe H3aems, BOJIa, MacJ1o CJI., COJIb) 150 56 5 296
COKH OBOIIIHBIE, DPYKTOBBIE U ATOMTHBIE 11 (npombiuwieHnoe TIPOM3BOJICTBO) 200 1 0,2 |202
XJIEB IMIIEHWYHBIN (npompimienoe TIPOH3BOACTBO) 40 3 03 19,7
XJIEB PXKAHOM ( TPOMBILIJICHHOE NPOH3BO/CTEO) 30 2,4 0,5 12
PPYKTbI CBE)XXME ( #6710K0)* 100 0,4 0,4 9,8
Hroro 3a obex;: 330 25,5 | 23,8 [109,3
Henens 1 O6yuarommecs 12 jer u crapue, B ToM yncae aern ¢ OB3, AEeTH-HHBAJH/bI
Jlens 1 ITuiwessie BemecTna
TonenenbHuk Haumenosaume 6irona Bec Vriaes (DL,
Oatona, r benki Kupoi 0/1b1 Klgﬂ LieHa, py6
3aBTpak KAILA BSI3KAS MOJIOYHAS M3 PHCA U MILIEHA(mo0ko0, BOJIA, MUICHO, PHC, MACJIO CUBOYHOE,
caxap) 250 9,5 12 39,9 | 307,5 40,88
CBbIP (MOPUMAMM)(npoMbiLieHHOe MPOU3BO/ICTBO) 15 3.5 4,4 0 53,7 6,28
YAW C CAXAPOM( Bopa, caxap, uaif uepHsplit) 200 0,2 0,1 9.3 38 1,55
(XJIEB ITIIEHUYHBINA (npombliieHHOe MPOH3BOLCTBO) 40 3 0,3 19,7 | 936 5,48
XJIEB P)KAHOU (IpoMbItIIeHHOE NIPOM3BOJICTBO) 25 2 0,4 10 51,5 4,04
[PSTHUKW*** (npompiuinentoe [POHM3BOJICTBO) 20 1,1 0,9 14,8 13,2 4,70
Hroro 3a 3asrpak: 550 19,3 18,1 93,7 | 6582
Oben OBOLIKW KOHCEPBHPOBAHHBIE (IIOPLUSIMM)n (moMHIOpEI)** 100 0,8 C,1 1,7 11 24,70
BOPIL C KAITYCTON U KAPTO®EJIEMn (Bona, cBeka, Kaprogess, Kamycra, MOPKOBb,
JIYK, TOMATHOE I1I0pe, Maclio CIIMBOYHOE, COJIb) 250 1,9 4,4 7 75 16,09
TEDTEJIN MSICHBIE 2 BAPUAHT (msco 1 kar., nyk penyarslif, kpyna prcosas, Myka mur.,
BOJIa, TOMATHOE MIOpe, CMeTaHa, COJlb) 120 12,1 15 12,5 | 2232 52,31
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUS OTBAPHBIE n(MaKapoHHsle H3aenns, BOJIa, MacJio ClJI., COJIb) 180 6.7 59 1355 | 2214 13,65
COKH OBOIIIHBIE, OPYKTOBBIE U I OJIHBIE n (poMBbILIeHHOE POU3BOJICTBO) 200 1 0,2 |202 86 20,54
XJIEB ITIIEHWYHBIHN (poMBIIeHHOE [POM3BOJCTBO) 40 3 03 1197 936 5,48
XJIEB P)KAHOU (NpoMbILeHHOE TIPOM3BOJICTBO) 30 24 0,5 12 61,8 4,84
[UIOJIBI U SITOJIbl CBEXXUE ( 261710K0)* 100 0,4 0,4 9,8 44 13,94
Hroro 3a oben: 1020 | 28,3 | 26,8 [1184| 816 |
TMosnuunk [TMPOXXKHU TTEYEHBIE U3 CIIOBHOI'O TECTA (c AG10k0M) (6110KH, Myka nu., Boaa,
caxap, Macio cI1. sifua, cob, Aposioki) 150 8 6,8 | 44,8 273
KE®UP (npomblunernoe TIPOU3BOJICTBO) 200 5,8 5 8 106
Hroro 3a nosnguuk: 150 13,8 | 11,8 | 52,8 379

* - IoNyCKaeTes BbIAAYA MHBIX (bpykToB.

** - nomyckaeTcs BEIIaua MHBIX OBOLLEH

¥ - 01yCKaeTCs BbIIAYA MHBIX KOHIIMTEPCKHUX H3aenuif
TprroTonenne miw Benercs ¢ nerop3opanen fionnpoBaHHOM comu.
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