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H.A .UrmarkuHa

OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO
(12-TH NHEBHOE)
[IUTAHUS OBYYAIOIUXCS B OBIIEOBPA3OBATEJIbHBIX OPTAHM3AIIMAX
MYHHIUANAJIBHOT'O OBPA30BAHNSI KAHEBCKO# PANOH
Ce30H: BeCeHHHH
Bospacrt: ot 12 jer u crapme
B ToM 4mcJIe JeTH ¢ OrPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTIMH 310POBbs (OB3)



CE€30H: BECCHHUI
BO3pacTHas kareropus: 12 net u crapie

MOHEACIbHUK - S B
Tlpuem nuum | Haumenosaunue 6mona _S»oS “1‘ E:Enwr_m wwEMSw» —] u”MmM“:. J& penen- , CGopHuHK
| - S - TOPLKH m@:c\_ r | v_@_wr_,ﬁ tMEnchv_.a uenHoCTH, KKan | TYpbl ,q - peuentyp

Hepens | ” , W _ m

Jens 1 | lmlll s ) | W |

sastpak  KAILA wme MOJIOYHASI U3 §o>::Em:> - 250 95 120 39,9 3075 175 | 2011
- ~ |CbIP ITOJIYTBEP/IbIN (nopmwwsmw) 15 — 35| 44 o] 537 75 2021

'YAH C CAXAPOM S 200 02 01 93 38 457 | 2021
N XJIEB [MLEHWYHBI ®@OPMOBOK 40 3] 03] 19,7 936/ 573 | 2021

| XJIEB PYKAHOM D 25 2 04 10 51,5/ 574 | 2021

,,,,, - TIPSHUKM*** - - 20 o 09 14,8 732] 81 | 2021
_\_.83 3a 3aBTPAK: - 550 19,3 18,1 93,7 617,5 !

obex  OBOLLM KOHCEPBUPOBAHHbIE (TIOPLISIMH) nommzopsi ** 100 08 o1 17 1, 149 2021
- 'BOPILL C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM -l eso |19 44 7 75 95 2021
‘ 'TE®TEJIM MSICHBIE 2 BAPUAHT - 120 | 121 5] 12,5 2232/ 279 | 2011

T 'MAKAPOHHBIE U3JIEJIVS] OTBAPHBIE - 180 67 59 35,5 214] 256 2021

I 'COKM OBOILHbIE, ®PYKTOBBIE U SITOJIHBIE - 200 02 20,2 86| 501 2021

= XJIEB IMILUEHAYHBIA ®OPMOBOA 40 3 03 19,7 936/ 573 2021
% _ XJIEB PXKAHOU - - 30 24 05| 12 618 574 2021
~ ®PYKTbI CBEXHUE (s6110K0)* - ‘ B 100 04 04 98 44 8 2021
Uroro 3a obex: - 1020 283 26,8 1184 816

oK MPOMKKM MEYEHBIE U3 CIOBHOTO TECTA (c 610k0M) 150 8 6.8 44,8 273|564 2021

| xme_% ALIUTODEJINH, Euooaoxm\yE\y gvzm:_g AIPAH 200 | 58 5 8 106 386 2011
,Seo_,o 3a =oE~:=z - 350 | 13,8 11,8 52,8 379

,:33 3a JICHb: 1920 | 614 56,7 2649 1812,5

- IOy CKaeTCs BBLUIAYH MHBIX QPYKTOB
*% _ 10MyCKAETCS BbLIAYH HHBIX OBOUICH

*¥%_ 710[TyCKAETCS BBIIAYA HHBIX KOHIMTEPCKAX H3/ICIHH
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CE30H: BECCHHUH

BO3pacTHas Kateropus: 12 sier u crapiie

BTOPHHK B o
[Mpuem mumu HaumeHoBanue 6mona Mice) L N u”mm“wh:. 3 pexien- CoopHk
NOpLHH Bemxu, r | JKupb, r | YIJIEBOIBL I' | yennocts, kxan Typbl peuentyp
Henens 1 |
Jens 2 i
3aBTpaK OBOLIM KOHCEPBUPOBAHHBIE (TIOPLISIMH) orypust ** | 100 0.8 o1 17 1 149 2021
LLALLTBIYKH M3 MSICA - 100 10,6 132 C143] 2185 321 2016
COYC TOMATHbIH C 3EJEHBIO - 30 03 1 L4 155 419t 2021
KAILIA [TIUEHHAS BSI3KAS - 180 49 4,7 30 1818 225 2021
JIUMOHAJ1 ATIEJIbCHOBBIH 200 03 0,1 21,7 899 467 2016
XJIEB [TLUEHWYHbIA ®OPMOBOM - 40 3 03 197 936/ 573 2021
XJIEB PKAHOW - 20 1,6 03 8 412 574 2021
Hroro 3a 3aBTpak: 670 21,5 19,7 96,8 651.,5
0bex CAJIAT U3 CBEKJIbI C COJIEHBIMH OT' YPLIAMH | 100 1,3 61 62  842] 31 2021
CYII1 KAPTO®EJIbHbIN C BOBOBbIMHU - 250 63 3,6 146, 1158 113 2021
TE®TEJIA PBIBHBIE I 120 104 97 131  1824] 239-tx 2011
KAPTO®EJIb, TYLLIEHHBIH C JIVKOM - 180 39 57 27,1 176,5| 145 2011
KAKAO C MOJIOKOM - 200 33 2,9 138 94 462 2021
XJIEB MIUIEHWYHBIA ®OPMOBOM 45 34 04 221 1053 573 2021
~ |XJIEB PXKAHOH B 40 32 06|  16] 824 574 2021
Hroro 3a obex: 935 31,8 29 1129 840,6
TIOMLTHAK BJIMHUMKA - s 74 11,6 424 3038 399 2011
YAH C MOJIOKOM WJIH CJIMBKAMU - 200/15 L5 12 17 854] 378 2011
HTOro 3a noJytHuK: v 360 89 12,8 594 3892
Hroro 3a aeHs: 1965 62,2 61,5 269,1 1881,3

** - ONyCKaeTCs BbIa4U MHBIX OBOIIEH




CE30H: BECEHHHI

BO3pacTHas Kateropus: 12 JieT u crapue

cpena

[Tpuem numu

Henens 1

\lJT
|
|

OBOLLY CBEXVIE ([IOPLIMSIMH) nommzops: **

Haumenosauue 0oaa

Macca

MOopLUHHU Benku, r

TTAJIOYKU-XPY CTALUKH-pbiOHbIE

ITIOPE KAPTO®EJIbHOE

100

110

180

COYC TOMATHBI¥ C 3EJIEHBIO

KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB \‘,

30

XJIEB TTLUEHWYHBIA ®OPMOBOM

XJIEB PXKAHOM

Hroro 3a 3aBTpak:

oben

CAJIAT OBOILIHOH C SIBJIOKAMHA

PACCOJIbHUK JIEHMHI PAJICKHI

PAI'Y U3 CBUHUMHBI

KMCEJIb U3 SIBJIOK CBEXHX

XJIEB [MIUEHWYHBIA ®OPMOBOM

XJIEB PXKAHOM

TIPSTHUKU* **

HUroro 3a 0bex:

| OJUTHUK

TIAPOXKH TEYEHBIE C KAPTOLIKOH

. |MOJIOKO KMITTYEHOE

Htoro 3a nOJAHUK:

Hroro 3a ieHb:

*% _ 10MyCKAeTCs BBIIAYM HHBIX OBOLICH
*%*_ J10IyCKAeTCA Bbla4a HHBIX KOHIUTEPCKHUX H3/e/Hi

[TuiieBbie BEMECTBA Dnepretn- | Ne vmwmz- ] .memm:x
_ XKups, r | Yriaesojsl, T E:n%m”ﬂ»g Typsl | peuentyp
07 0,1 1.9 1 148 2021
9,5 11 12 166,5| 486-tre | 2021 |
49 72 10,4 1261 377 2021 |
03] 1 14 155 419t 2021 |
. 06 0,1 20,1 84 495 | 2021 |
3 03 19,7 936/ 573 2021
L6 0.3 8 412 574 2021
206 20 73,5 5379,
1302 8.1 433 6 2011
- 26] 5.1 13,3 1095/ 100 2021
14,7 192 3238 4738 263 | 2011
02 02 23,8 98] 476 2021
3 03 19,7 936/ 573 2021
32 0,6 16 824 574 | 2021 |
Ll 0,9 148 732 581 2021
26,1 26,5 128,5 9738
82 4 48 2608 451 2008 |
590 sl 938 110,5) 385 2011
14,1 9.1 57.8 3713] ] ]
608 55,6 259.8 1883/




CE30H: BECCHHHI
BO3pacTHas KaTeropus: 12 niet u cTapuie

yeTBepr

Ipuem numu

YAU C CAXAPOM

HUroro 3a 3aBTpaK:

.|AToro 3a mojIHUK:
T\\'\I\\.ll S

Sao_.o 3a JeHb:

- IOTyCKAETCs BHIAIH HHBIX e&ﬁg

®PYKThI CBEXUE (a60k0)*

KAKAO C MOJIOKOM |

XJIEB EEm—.EJIES GOE&OWOS

CAJIAT wS._,>§IIE:

KAIIA MUEHWUYHAA wmwxg

mohoi 1 ‘ ‘. n,
Jlenn 4 | | ol i
3aBTpaK OE@EEAS U3 Hw0v0ﬁ> um-_m,_n::r_a

MOJIOKO CT'YILEEHHOE

—

HaumenoBanue 6ymona Mucea ”l TimmcOii Bo =8 u_._.MWMh: | Zo vo_._oz- CoopHHK
- . | wopum | Bema? | Kupet,r | VUICBOMBL T | uewmocrs, kan | VPR | peuentyp |
M W
\_l | w ,
- 200 159, 159 474 396 286tk | 2021
IR N 5| 11 13 83 ‘M.w.‘\_s,.\ 411 | 2021
| 200 02 0,1 93| 38 457 | 20l
\l\\\l\\ll@o\lﬁ\ 23 02 148 702 573 2021
20 16 03 8| 412 u@\i 2021
R I U 0.4 o8 w4 tﬁ ) 201
e ] ms] | w2 o6 ews | |
w0 12 5.1 ss| 13 2 | 2021
S 250 | 25| 39 w1 893 128 2021 |
10 10,6 182 26/ 305 256 2011
S s 47 35 277 falﬁw,_ﬁ 223 2021
B 1 /I 7T
ss 42 0.4 27,1 1287 573 | 2021
‘‘‘‘‘‘‘‘ 40 | 32 0,6 16| 824 574 2021
R I 2 0.5 0.5 11.8 528 & | 2021
N e 272 323 [TV 7= I I—
oo 7.1 6.9 25,1 189 225 | 2011
| 20 38 3 244 141 382 2011
350 109 99 49,5 330
e w6 a4 sl 182 T ]




CE30H: BECEHHUI
BO3pacTHas kareropus: 12 net u crapuie

NATHULA

‘‘‘‘‘ | o _ InmeBsie BemecTsa Owepreth- o = :
asaz MM | Hanmeropanme bmoxna —WMMMMM Beku, r | JKupsl, r nhM\E.nonvr oy dowar Z.ﬂ@ﬂ.”: MMMWM.MM
Henens | | _

Jlens 5 , 7 | “ |

saptpak  CAJIAT U3 KBAILEHOW KAIIYCTBI CJIVKOM 100 166 82 94 9 2021
'BOK U3 [TTHLIBI C PUCOM ) 200 139, 15 358 327,6] 375-T1x 2021

» " KO®EMHBIH HAITMTOK C MOJIOKOM - - 180 25 23 12,2 792] 465 2021
'XJIEB [MILIEHWYHBIA ®OPMOBOM 40 3., 03 197 936 573 2021

| XJIEB PXXAHOHM - 20 L6 03 8 412 574 2021

| ®PYKThbI CBEXUE (mannapuss)* - - 100 08 02 7,5 38 82 2021

Hroro 3a 3aBTpak: - 640 Nuuf 24,1 91,4 673,6

oben OBOILIM KOHCEPBUPOBAHHBIE (TIOPLIISIMU) orypust ** 100 08 01 1,7 1] 149 2021

 BOPLL C KAIIYCTOH M KAPTO®EJIEM 250 19 44 7 75 95 2021

- Hemmmﬁm?x: 13 KYP WU BPOMJIEPOB-LIbITUIAT 110 138 167 8.9 292] 297 2011
TTIOPE KAPTO®EJILHOE U OBOLIM KOHCEPBUPOBAHHbIE Ax_a::m ropotex) 200 55 7,7 31,8 150,5|  400-TTk 2021

~ COKM OBOILHBIE, ®PYKTOBBIE M ATOAHBIE 200 1 02 202 86/ 501 2021

~ XJIEB [NIUEHWYHbBIA ®OPMOBOH - - 50 38 04 246 117, 573 2021

| XJIEB P)KAHOHM ‘ - B 40 32, 06 16 824 574 2021

Viroro 3a obex: 950 30 30,1 110,2 813,9

MQ—M::_A 'TIMPOXKHU IMEYEHBIE U3 CIOBHOI'O ,_.mO‘_.> (c 1610KOM) 150 g 5 Pw. 448 273 564 202 1

L ~ KEOUP - 200 “ 58 5| 8 106 386 2011

H10ro 3a NOHNK: o 350 138 1.8 52,8 379

E._.o_,o 32 JICHb! d 1590 mwmﬁ 542/ 201,6 1487.5

- JOMyCKaeTes BBLIAYH HHBIX dpyxroB
** _ JOMyCKAETCs BbLAAYH MHBIX OBOIIEH




CE30H: BECCHHUM
Bo3pacTHas Kateropus: 12 jiet u crapuie

| 180

cy660Ta
IIpuem nvuM Haumenosanue 6mona
Henens 1 | fm
Jlens 6 | 1 7
3aBTPaK 'OBOLLM NOIOm_u_vaOw\yIIzm (TTOPLIISIMH) nomuzopst **
3PA3BIPYBJIEHBIE
KAIIIA TPEYHEBAS! BSI3KAS
KOMIIOT U3 SIBJIOK U SITOJ] 3aMOpOKEHHBIX
XJIEB EEWE\EIES GOESOWOS
XJIEB PKAHOM
Hroro 3a 3aBTpaK:
oben UKPA §m>£AOW>w~ Anvoz,zmosuwomﬁwov

Cvy1l goemb_u:vg C KPYITOM nmennoi

KOTJIETBI PbIBHBIE b—OmS,_,m.:vOEAm

KAPTO®EJIb 1 OWOES TYIIEHHBIE B COYCE

HAITMTOK U3 LIMITOBHUKA

XJIEB Eme\EEES GOvZOwOS

Hroro 3a oben:

TOJITHUK BJIMHYMKHU

HTOoro 3a NOJIHUK:

HUroro 3a AEHb:

*% _ JOMyCKAETCs BbUIAYH HHBIX OBOIICH

Macca I[TumeBsie BEMECTBA Ne peuen- C6opHUK
NOpLMH Benku, r Kupsl, © Typbl peuentyp
100 038 0,1 149 2021
130 11,2 15,7 274 | 2011
2,6 53 324 2008
200 0,1 0,1 492 2021
40 3 03 573 2021
20 1,6 03 574 2021
670 193 21,8
100 1.9 89 150 2021
250 2 2.7 101 2011
100 12,8 41 308 2021
200 43 13,1 142 2011
200 0.7 03 496 2021
40 3 03 573 2021
40 32 0,6 574 2021
930 279 30
145 7.4 11,6 399 2011
200/15 1,5 12 378 2011
360 89 12.8
1960 56,1 64,6




CE30H: BECEHHHH
BO3pacTHas kareropus: 12 fieT u crapiie

TOHCACIBHUK
TMpuem numu HaumeHnopanue 0ona Macci Limmense BeicTon & u”mmﬁ:. Je penen- | Coopruk
HOpUMH Benku,r | OKupbl,© | YIJIEBOIBL I' | yepsocts, kkan Typsl peuentyp

Henens 2 A

Jens 1 W o ) -

saptpak  KAILIA [TIIEHUYHASI BSI3KASI monounas - - - 250 10,25 8 4612 29937| 223 2021
MACJIO CJIMBOYHOE (nopuwsm) ) - 10 0,1 73 01 661 79 2021
CbIP [OJIYTBEP/IbIY (nopumsimu) - 10 23 3 | 358 75 2021

p - KAKAO C MOJIOKOM ‘ - 200 33 29 138 94 462 2021
, 'XJIEB [MILIEHWYHbIA ®OPMOBOH 40 3 03 197 93,6] 573 2021

] XJIEB PXKAHOM - 40 32 0,6 16| 824 574 2021

Hroro 3a 3aBTpaK: 550 22,15 22,1 95,72 671,27

oben 'OBOILY KOHCEPBUPOBAHHBIE (ITOPLIMSIMH) orypumst ** - 100 08 o1 L7, 11 149 2021

| CYII KAPTO®EJIbHBIM C KJIELIKAMH - [ 250 2,7 35/, 94 80 115 2021 |

KAPKOE [10-IOMAIIHEMY - 240 16 27,5 373 5182 259 2011
'KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB - - 200 0,6 0,1 20,1 84 495 2021
XJIEB MILEHWYHbIA ®OPMOBOU B - 45 34 04 2,1 1053 573 2021
XJIEB PKAHOA - 35 28 05 14 721 574 2021
®PYKTbI CBEXME (3610k0)* - - 100 04 04 9.8 4 2021

Hroro 3a oben: 970 26,7 325] 1144 914,6

TONHUK OJIAJIbU M3 TBOPOT'A 150 7.1 69 25,1 189225 2011
KAKAO C MOJIOKOM ‘ 1 200 338 3 244  141[382 2011

Htoro 3a NOJITHUK: 350 10,9 99 495 330 ]

Hroro 3a NeHb: , 1870 59,75 64,5 259,62 1915,87

* _ IOITyCKaeTCs BbIIA4H HHBIX QPYKTOB
** _ I0IyCKAETCs BbIJAYH MHBIX OBOLUCH



Ce30H: BECEHHUH
BO3pacTHas Kateropus: 12 et u crapue

BTOPHHK - ) o
[Tpuem mumm Haumenosanue Gmoza | Macea EwEnwzo Ly wmmmﬁs- { 6 penens _ o s
|~ o i B o - nopund | bemku,r | XKupst, r YIeBOMbL, T | yewmocts, kkan | TYPBL | PeUCOTYp
Henens 2 T , “ T | W
Jlens 2 ‘ , - ﬂ f , %
3aBTpaK OBOLLY CBEXME (TIOPLIUSIMM) orypust ** 100 0,7 0,1 19 1, 148 | 2021
i HAITETCbI KYPUHBIE - 110 11,9 11,2 15 3043 326 | 2016
e MAKAPOHHBIE U3JEJIMS OTBAPHBIE 180 6,7 59 35,5 214 256 2021
COYC TOMATHBIM C 3EJIEHBIO - 30 03 1 14 155 419 | 2021
o KOMITOT U3 SIBJIOK U SITOJ 3aMOPOKEHHBIX 200 0.1 0,1 10,9 45, 492 | 2021
~|XJIEB [IUIEHAYHBIA ®OPMOBOKA 30 | 23 02 14,8 702 573 | 2021
N | XJIEB PXKAHOM - - 20 1,6 0,3 8 412 574 | 2021
'Vitoro 3a saTpak: 670 236 188 87,5 086 |
\oben CAJIAT 13 MOPKOBH M SIBJIOK - 00 1 6,1 75 89 2 | 2021
BOPLL[ C KAITYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM B 250 1,9 44 7 75, 95 | 2021
- KOTJIETBI PbIBHBIE JIOBUTEJIbCKUME 100 12,8 4,1 59 1126 308 2021 |
. KAPTO®EJIb Y OBOLLY, TYLUEHHBIE B COYCE 200 43 13,1 32,6 26,1 142 | 2011 |
o KHCEJIb U3 SIBJIOK CBEXUX 200 02 02 238 98 476 2021
- XJIEB IMIIEHUYHBIA ®OPMOBOM 45| 34 04 22,1 1053 573 | 2021
XJIEB PXKAHOM - o 40 32 0,6 16 824 574 2021 |
Vitoro 3a 06ex: 935 26,8 28,9 1149 8284 ”
MOJUTHUK TIMPOKH [TEYEHBIE U3 CIOBHOI'O TECTA (c si610k0m) 150 3 6.8 4438 273 sea | 2021
- KEOUP — 200 58 5 8 106 38 201l
HTOro 3a MOJIHHAK: B B 0350 13,8 118 528 379, ‘ ‘ I
Hroro 3a JieHb: 1955 64,2 59,5 2552 1916 o

..w*‘ukhbaO—anHoa BBIJA4Y4 WHBIX OBOIIEH



CE30H: BECEHHUI
BO3pacTHasi Kareropus: 12 jer u crapue

cpena
Macca [Tumessie BemecTsa Onepretu- Ne peuen- C6opHuK

[Tpuem numm HaumeHnoBanwue 6mona i Beman, Ketpoi, r <_q_owoh:vl_. . :h%oﬂ“ﬂé | awvz uo:oﬂ._.wc

Henens 2 ,

Jlews 3 | | |

3aBTpaK UKPA KABAYKOBASI c._moz.%w:uwono\_.wov ) 100 “ 1,9 89 7,7 l\ 118 150 2021
OMJIET HATYPAJIbHbIV 200 16,6 134 46| 2682 268-TTk 2021
COKH OBOLLHBIE, ®PYKTOBbIE U SATOJTHBIE | 200 | 1 02 202 8 501 2021
XJIEB MIEHWYHBIA ®OPMOBOA 20 | L5 02 98| 468 573 2021
XJIEB PXXAHOM o 20 1,6 0,3 8 412 574 2021
®PYKTbI CBEXUE (1610k0)* 100 | 04 04 98| 44 ® 2021
BAQJIM *** 20 0.6 0,7 15,5 708 580 2021

Hroro 3a 3aBTpak: ) - 660 | 236 24,1 75,6 675

oben CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 100 1,4 6,1 76 91 26 2021
CYII KAPTO®EJIbHbIH C BOBOBbIMH 250 | 6.3 3,6 14,6 1158 113 2021
TE®TEJIA MACHDIE 2 BAPUAHT B BRI 11,1 13,8 114 2046 279 2011
KALIA TTUIEHHAS BSI3KASL 180 | 49 47 30 181,8) 225 2021
YAH C CAXAPOM B i 200 | 0.2 0,1 9.3 38 457 2021
XJIEB [MUIEHWYHBII ®OPMOBOM 45 | 34 04 22,1 1053 573 2021
XJIEB PXXAHOM - 40 32 0,6 16 824 574 2021

Htoro 3a oGen: - - 925 | 30,5 293 111 8189

TONIHAK BJIMHYUKU - 145 | 74 116 424 3038 399 2011
YA# C MOJIOKOM HJIH CJIMBKAMU ) 200115 | 15 12 17 854 378 2011

VITOro 3a NOJUIHHK: - - N 360 | 89 12,8 594 3892

VATOro 3a JeHB: [ 1945 | 63 66,2 246 18831

* _ IOMyCKAeTCs BBLIAYH HHBIX PYKTOB
**¥_. IOMyCKaeTCs BbLJa¥a HHbIX KOHIUTEPCKUX W3/1E/HiH




CE30H: BECCHHMI
BO3pacTHas kareropus: 12 net u crapure
yeTBepr

ﬂ o [ o Macca ~Iumessie Bemectsa HPret | Nopenen- | Coopuuk |
pHMEM MUINK | Haumenosanue 6:mona : — yeckas | |
R S . mopuwin | Bermku,r | Kups, r_ | YOICBOMML T | yermocrs, xan | TYPH | pemenyp |
Hepenn2 A * [ | ‘ W_ ,‘ 4
Jemnd | I R L I | L]
38BTpak  CAJIAT U3 COJIEHBIX OTI'YPLIOB C JIVKOM - 100 08 6 2,6 68 16 | 2021
- ' TE®TEJIM PbIBHBIE - 120 104 97 13,1 182,4 239 2011
| IIIOPE KAPTO®EJIBHOE - - 180 49 12 10,4 1261 377 | 2021 |
| HAIMTOK U3 LIWTIOBHUKA - ‘ 200 07 03] 183 78] 496 4_}%_ ,!LA
| XJIEB IIUEHHUYHBIA ®OPMOBOIA S 40 303 19,7 936/ 573 | 2021 |
| XJIEB PXKAHOM - 40 32 06 16 824 574 | 2021 B
Hroro - 3a w»w:u»x - B 680 23 241 80,1 630,5 L
06en  CAJIAT U3 KAIIYCTbI BEJIOKOYAHHO e ) 100 15 e[ 8.4 94,1 1 | 2021 |
| PACCOJIbHHK JIEHUHT PAJICKHIA ) 250 26 5,1] 13,3 109,5 100 | 2021 |
- TV . 110 11,7| 15,3 42 3205 260 | 2011 |
- 'KAILIA TPEYHEBASI BSI3KAST - 200 29 59 34 200,1 324 | 2008 ]
- xoZ:oH:wowmsExEOhowxmﬂg - B 200 01 ol 11,1 46| 486 Mﬁmow_l ﬁ
| XJIEB [ILLEHWYHbIH ®OPMOBOMI - 45 34 04 22,1 1053] 573 | 2021 |
. XJIEB PXAHOH - 45 36 07 18 927| 574 | 2021
w_womm,w»,o‘mnm? S 950 258 335 111,1 968,2 | .
HOJUIHUK [TUPOXKH IIEYEHBIE C KAPTOILIKOIA 160 82 ﬂ 48 260,8 451 | 2008 |
- 'MOJIOKO KHUIISTYEHOE - - 200 59 s1l 9,8 1105/ 385 | 2011 |
MToro 3a noummk: - - 360 141 91 57.8 3713 [ T
Eaﬁmo 3a JIeHs: - { o “ - “ 1990 W\owv‘wwa‘i moﬂi ‘ 249 1970 i_{\ ‘ ‘1




CE30H: BECEHHHUI
BO3pacTHas Kateropus: 12 net u crapuie

ATHULA
Ipuem numu HaumeHoBanue 6/mona H Magca _rlq Hmnerss seme ot —— uumm_mﬂsl e petien- CGoprmk
S B | nopuuH Benku, r XKupel, | YIIeBOMBL I | yeunocts, kkan * Typbl peuentyp

Henens 2 ,v ﬁ !

Jlens 5 | | 7

3aBTpaK CAJIAT U3 CBEKJIbI C 3EJIEHBIM TOPOILIKOM 100 04 6,1 76 92 30 2021 |
TLJIOB u3 msica - - 200 14,6 16,9 34,6 368 330 2021
YAU CJMMOHOM - 200 0,3 0,1 95| 40 459 2021
XJIEB MUEHWYHbIN ®OPMOBOW - 30 23 0,2 14,8 702 573 2021
XJIEB PXKAHOW - - 20 1,6 0,3 8 412 573 2021
©PYKTbI CBEXUE (s610k0)* - 100 04 0,4 98 44 2021

Hroro 3a 3aBTpak: - . 650 19,6 24 843 6554

oben OBOUIY KOHCEPBUPOBAHHBIE (TTOPLIMSIMH) nommzops: ** ] 00 08 0,1 1,7 11 149 2021
BOPIL[ C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM 250 1,9 44 7 75 95 2021
KOTJIETbI PYBJIEHHBIE U3 IITULII MJIA KPOJIMKA 1o 16,4 19.8 336 3299 294-trx 2011
KALIA MUEHWYHAS BSI3KASI - 180 47 35 27,7 1545 223 2021
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE U SITOJTHBIE B 200 1 0.2 202 - 8 501 2021
XJIEB [MIUEHWYHbIA ®OPMOBOM 30 23 0,2 14,8 702 573 2021
XJIEB PKAHOW B 40 32 0,6 16 824, 574 2021
OPYKTbI CBEXME (s6noko)* | 120 0,5 0,5 11,8 528 82 2021

Hroro 3a oben: - 1030 30,8 29,3 132,8 8618

TOJIHHK OJIAJIbH 13 TBOPOT'A i 150 7,1 6,9 25,1 189 225 2011
KAKAO CMOJIOKOM ) 200 38 3 244 141 38 2011

Hroro 3a nonuuk: - B | 350 10,9 9,9 49,5 330,

HIToro 3a JIeHb: - ‘ ] 200 613 63,2 2666  18472]

* - IOITyCKAeTCs BBLIAYM MHBIX (PPYKTOB

** - IOIyCKaeTCA BbLIAYM MHBIX OBOLICHT




CE30H: BECCHHMH
BO3pacTHas kareropus: 12 net u crapuie

cy66ota
[Mpuem numu ‘ Haumenosaunue 6mona
lIJT — i I
Henensa 2 | “ 4‘
Jeus 6 | | -
3aBTpaK |OBOILIM KOHCEPBUPOBAHHbIE (ITOPLIMSIMH) orypimst **

'KHEJIA U3 KYP WM BPOMJIEPOB-LBITUISIT C PUCOM

MAKAPOHHBIE U3/IEJIUSI OTBAPHBIE ‘

JIMMOHA ATTEJTbCHHOBBIH

XJIEB IMILIEHWYHBIA ®OPMOBOM

XJIEB PKAHOH
Hroro 3a 3aBTpak: -
oben CAJIAT BATAMHUHHBIH K

_|CYI-JIAIMILA JIOMALIHSIS
PAT'Y 3 CBUHMHbI
[ KO®EMHbII HAITUTOK C MOJIOKOM B
XJIEB MUEHWYHBIA ®OPMOBOM
XJIEB PKAHOWH
 OPAHMKM*** B

HUroro 3a 3a obex:
nommuk  TIAPOXKKH TEYEHBIE W3 CIOBHOI'O TECTA (c A60KOM)

;xme:v“:f ‘ ‘
Sﬂoag&gx a - -
Hroro 3a nem»: - )

** - IONyCKaeTCs BbLIAYH HHBIX OBOMIEH |
**%- I0MyCKaeTCA BbIAYA MHBIX KOHIUTEPCKUX H3AETHIA

Macca [Tumesbie Bemecrsa | ummmﬂs. | Ne penen- C6opuuk

OpUMH benxu, r Kuper, r | Yriesoasl, T | uensocts, kxan Typ5l peuentyp |
100 038 [ ¥ 11, 149 2021

100 11,2 14 83 242,5| 301-t1x 2011 |
180 6,7 59 355 214 256 2021

200 03 o1 217 899 467 2016 |
30 23 02 148 702 573 2021
20 L6 03 8 412 574 2021
630 229 1890 676,2
100 12 5155 73 2 2021 |

i 250 2,5 390 11 893 128 2021 |
230 153 20,1 343 4955 263 2011 |
200 28 25 136 88 465 2021
45 34 04 22,1 1053|573 2021
25 2 04 10 515|574 2021 |
20 L1 09 148 732 581 2021
- 870 283 333 1114 975.8 |

150 8 68 448 273 se4 2021
200 5.8 s s 106] 386 2011 |
350 13,8 18 58 379 |
1850 65 631 | 2542 2031




[ ‘ HTOI'O 3ABTPAK 20-25% 3A IIEPBYIO HE/JIEJTIO (6 AHEN)

|MTOTO 3aBTPaKH 3a 6 Heii (nepBas HeAe) B CpeHeM (aKTHIECKH:

CanlTuH 100 % cyTo4HOi HOPMBL:

Hopma 1o CanlTuH 20 % 0T CyTo4HOI :ovzz”

Hopma 1o CanlluH 25 % 0T CyTOUHO# HOPMBL:

BBIXOJl HOPM B % COOTHOIICHHH 32 6 IHEH

UTOro obesibt 3a 6 aHel (nepsas Helelis) B CpeHeM (paKTHYECKH:

CanlluH 100 % cyTO4YHOM HOPMBI:

HopMa 1o CanlIuH 30 % ot cyrounoii =ou?~_“\

Hopma 1o CanlluH 35 % ot cyTouHO# HOpMBI:

|BBIXO/1 HOPM B % COOTHOUIEHHH 32 6 JHEH

UTOro 06e/ibt 32 6 el (epBas HelEIs) B CPEAHEM emx,m:waozxu

CanlTuH 100 % cyTOYHOI HOPMBI:

Hopma 1o CanlTuH 10 % ot cyTouHoit :wMZr_m

Hopma 110 CaulluH 15 % oT cyTouHO# HOPMBL:

BbIXO/l HOPM B % COOTHONICHHH 3a 6 IHEH

MTOro 3a 6 aHeli (nepsas HejeNs) B CPeIHEM (aKTHUECKH:

CanITuH 100 % cyTo4HO# HOpMBI:

Hopma 1o CanlluH 60 % ot cyTouHOIi HOpMBI:

Hopwma no CanlluH 75 % ot mw+o:=o_.“. HOPMBI:

BBIXO/l HOPM B % COOTHOIIEHHH 32 6 HEl

Macca ,\ o ITumeBbie BemecTsa u“%x_d»w:. , ,_
- nopuvu  Benku, r Kups, r | YrieBOIbL I | yeunocrs, kan |
| 629 2093 | 2032 89,17 624,75 |
90 | 92 383 2720 |
pMb: T8 | 184 76,6 544
225 | 23 95,75 680
2326 | 22,08 2328 297 |
MTOI'O OBEJ] 30-35% 3A IIEPBYIO HEJIEJTIO (6 IHEN) ]
Macca | Iniessie BemecTsa Sneprety- ,
mopwin | Benk,r | JKHpBL T | YIJICBOMBL T | yermoors. i i
960 2855 29,12 115,60 867,75 |
90 92 383 2720 ,
| 27 27.6 1149 816
‘‘‘‘ ) 3,5 | 322 134,05 952 |
. . 3L72 | 3165 30,18 31,90 |
~ MTOrO MOJIAHMK 10-15% 3A IEPBYIO HEJEJIIO (6 THEIA) ]
Macca | Ilumesbie Bemectsa w_.mmH“: |
nopuvu | Benku, r , XKupbl, T | YIEBOABL T | yeunocts, kxan %
355 | 11,73 | 11,37 55,28 37295 |

| 90 92 383 2720
s 9 [ ep [ ms | m
135 | 138 57,45 408
- 1 1304 1236 14,43 13,71 |
MTOIO 3ABTPAK + OBE/L + ITOJIIHUK =60-75% 3A NEPBYIO HEJIEJTIO (6 IHEN) ]
Macca I [MTumeBsie BemecTa Omepretu- |

T YeckKas
R nopwan | benku, r | HKupet, r | YIIeBOMBL T | yermocts, xican
1886 5892 | 5883 251,25 180228

90 , 92 383 2720

1 s | 552 2298 1632
pMBE T 615 69 287,25 2040 |
| 6546 63,95 65,60 6626




MTOrO 3aBTPakH 3a 6 JHeii (Bropas HEJIENA) B CpeHEM (PaKTHYECKH:

|CaulluH 100 % cyTO4HO# HOPMBIL: o
'Hopma 1o CaulTuH 20 % OT CyTO4HOM HOPMBL:
(HOpMa wo CanlTuH 25 % 0T CyTO4YHOM HOPMBIL:
'BBIXOZ HOPM B % COOTHOUICHHH 3a 6 AHCH

m.xsq.o_.o 0o6estb! 3a 6 Heit (BTOpast HEJIENA) B CPE/HEM e»ﬁ:«_wnw:w
'CanlTuH 100 % cyT04HO# HOPMBI:

‘opma 1o CaulTuH 30 % OT CyTOUHO#H HOpMBI:
Hopma no CaulTuH 35 % OT CyTOUHO# HOPMbL:
mwr_xom‘zovz B % COOTHOIICHHH 32 6 THEH

\uToro 0bewl 32 6 AHel (nepsas HEJIeJIs) B CPeIHEM (aKTHUECKH:

|CaunlluH 100 % cyTOYHO# HOPMBIL:

‘Hopma no CaulTuH 10 % 0T CyTO4YHOIi HOPMBI:

'Hopma no CaulTuH 15 % 0T CyTOUHO# HOpMBI:
|BBIXOL HOpM B %0 COOTHOUICHHUH 32 6 mHei

Wwowo 3a mh:am (nepBast HelENA) B CPEAHEM emi@wm_m:”s
(CanlluH 100 % cyTo4HOIi HOPMBI:

'nopma no CaulTuH 60 % OT CyTOYHOM HOPMBI:
|Hopma 1o CanlTuH 75 % oT CyTOUHO# HOpMBL:
|BBLIXOJl HOPM B %o COOTHONICHHH 32 6 nHei

Macca [IMIEBbIE BEMECTBA OrnepreTi-
el | = = — yeckas
nopuvM | Bemku,r | JKupbl, r YII€BOMBL I' | yewmocts, xian |
640 247 | 2185 85.54 669,50
B 90 | 92 383 2720
‘ 18 | 184 766 544
25 | 23 = 9575 680 |
2497 | 2375 2233 2461 |
PYIO HEJEJIIO (6 AHEI) - i
Macca [THIeBbie BemecTsa Oneprery-
roee————T e 1 yeckas
TIOpLHH Benku, v | JKuppt,r  YrieBOABL T | yennocrs, kxan
‘ 947 28,15 31,13 115,93 894,62
90 9 383 2720
|27 276 1149 816
B 315 | 322 13405 952
31,28 3384 3027 32,89
UTOIO MOJIAHUK 10-15% 3A BTOPYIO HEJIEJIIO (6 THEH) -
Macca Mnmessie semecrsa | Owepreme
nopuu | Bemku,r | Kupel, r M_uhmwoh:, r %F._Maomxmﬂ.sh
] 353,33 12,07 10,88 53,63 363,08
90 9o | 383 2720
9 [ 92 | 383 272
135 | 138 | 5745 408
13,41 1183 | 14,00 1335
Macca [THIeBbie BEMECTBA OuepreTu-
) . TOPLUH benku, r xmxvrr r| S.:m_wourr r azhmwnzwnﬁg
1940 63 64 | 255 1927
9 | 92 T 383 2720
- 54 552 22938 1632
615 | 69 | 28725 2040
69,66 | 6942 | 66,61 70,85

MTOI'O 3ABTPAK 20-25% 3A BTOPYIO HEJEJIIO (6 IHEI)

 MTOI'0 OBEJ 30-35% 3A BTO

MTOI'O 3ABTPAK + OBE]I + IIOJLIHMK =60-75% 3A BTOPYIO HEJIEJIIO (6 IHEI)




[ IHM IPUEMA TIMLIA BABTPAK) BO3PACTHASI KATEIOPHSI 12 Macca | [lnmesics semectsa ] iuw.ﬁ
, - JETUCTAPWIE ] nopwan | Bemcu,r | Kupbi,r | YIICBOMbL I | nermocts. kan |
T‘w 1 AEHb 550 193 | 18] 93,7 617.5
— “2mEHH 670 | 215 | 197 9.8 651,5
3 IEHb , 680 206 | 20 | 735 537.9
O o 4 IEHDb . | 565 4| 215 182 | 976 638,5
Tit - 5 AEHb - | 640 34 | 241 | oi4 673.6
“ 6 IEHDb 670 193 = 218 | 82 629.5
ﬁ WTOr'O B CPEJIHEM 3A TIEPBBIE 6 THEM: 629,17 2093 | 2032 | 89,17 624,75
. 70EHL 55 | 2215 | 221 H 95,72 671,27
. 8 IEHb 670 236 | 188 | 815 708.6
m 9 IEHb o 660 236 | 241 | 756 675
[ 10 IEHD a 680 S 23 241 | 80l 630,5
d 11 IEHb - ] 650 196 0 24| 843 655.4
B 12 IEHb w 630 | 29 = 18 | 90 676.2
il WTOT'O B CPEJTHEM 3A BTOPBIE 6 JIHEA: W 64000 | 2247 | 2185 | 8554 669,50
| WTOIO B CPEJTHEM 3A 12 IHEM (3ABTPAK): | 63458 | 2170 | 2108 | 8735 647,12
JHU TIPMEMA MHIIU (OBE/Ibl) BO3PACTHASI KATETOPHSI 12 Macca | MuueBsie BelecTBa Sueproms-
L JIET M CTAPUIE - nopunn | Beskn, r | OKupe,r | YrueBomel, I __QE...MM.._Ma A
1 IEHDb 1020 283 268 | 1184 816
r 2 IEHb - 935 318 | 29 | 1129 840,6
,., 3 IEHb - 80 | 261 | 265 | 1285 9738
- 4 IEHb - 1045 | 272 | 323 | 1113 925,7
T 5JEHD - 950 | 30 300 | 1102 813.9
) 6 NEHb - 930 | 279 30 [ 123 8365
WTOI'O B CPEJJHEM 3A MEPBBIE 6 THEH: 960 28,55 29,12 | 11560 867,75
li 7 IEHb - 970 26,7 325 | 1144 914.6
8§EHb 935 26,8 289 | 1149 8284
| 9 IEHb - ,m 95 | 305 293 111 8189
o 10 IEHD B | 950 | 258 335 | 11Ll 968.2
. 11 TEHb S m 1030 | 308 | 293 | 1328 861.8
N 12 IEHb - ” 870 283 | 333 | 1114 9758
I WTOIO B CPEJIHEM 3A BTOPBIE 6 JHEN: 946,67 2815 | 3LI13 | 11593 894,62
o WTOIO B CPEJTHEM 3A 12 JIHEW (OBEJIBI): 953,33 2835 | 30,13 1577 881,18




"AHM TPUEMA MUUIU (TIOJIHUKH) BO3PACTHAS KATE[OPHSI | Macca [TuimeBbie BEmECTBa | Ouepremn-

M B B ‘!_N JIET U CTAPIIE - | mnopumn Benku, r Kupst, r | Yrnesoasl, ﬁ‘%:hmwh@k
— 1 IEHD | 350 13.8 11,8 52.8 379 |
ﬁal. - 2 JIEHb ] 360 8.9 12,8 594 | 3892
W 3 JIEHb 360 14,1 9,1 57.8 3713

" 4 IEHb N | 350 10,9 9.9 495 | 330 |
r S ]HEHB o - 350 13,8 11,8 528 | 319
N 6 JIEHD 360 8.9 12,8 59.4 3892 |
— WTOr'O B CPETHEM 3A TIEPBBIE 6 IHEU: ] ] 35500 11,73 11,37 5528 | 37295 |
- 7 IEHBb ) 1 ] 350 10,9 9.9 495 | 330 |
. S 8 JIEHD ] 350 138 118 528 | 319
— 9 JIEHb T 360 89 12,8 594 | 3892 |
- 10 IEHD e 360 14,1 9.1 57.8 | 3713 |
. - 11 IEHb ‘ 3% 10,9 9.9 495 | 330 |
_x.1|§;N‘ 12 JEHB . ] 350 13,8 11,8 528 | 3719 |
,,H\ ~ WTOrOBCPEIHEM3A BTOPBIE 6 JJHEM: - [ 333 12,07 10,88 5363 36308 |
~ WTOrOBCPEJHEM3A 12 THEX (TOJITHUKN): 1 3 11,90 11,13 54,46 368,02 |




